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HEP" INsURANCE BROKERS LTD.

PROGRAMME DES ENTRAINEURS
SUJETS DELEGONS DES INSTRUGTEURS ' ATTELAGE

Sujets de lecons a pied

Comment procéder au pansage

La conduite du cheval en laisse

L’attache

Le pansage

La sécurité dans le manége et dans les aires d’entrainement
Les parties du cheval et la conformation

La localisation des boiteries et des tares

Les sabots et les membres

Le travail a la longe et les protections aux membres

Le travail a deux longes

Le travail a deux longes sur des barres au sol

La mise en place du harnais

L’inspection du harnais pour déceler 1’usure ou les déchirures
La conduite a pied

La mise du cheval a la voiture

Le pas et I’arrét

Le trot et les transitions

Le reculer

Les cercles a I’attelage

Le pansage et la préparation du cheval pour les concours
Le transport en remorque

Sujets de lecons a I’attelage

La bonne position du meneur dans la voiture

Les aides a utiliser pour demander le pas, 1’arrét et le trot (incluant la voix, les guides et le fouet)
Les manoeuvres élémentaires en manége (les lignes droites, les tournants, les changements de
direction sur la diagonale)

Les cercles a I’attelage (incluant les cercles, le huit de chiffre et les serpentines)

Les transitions progressives et non progressives

Comment développer le pas et le trot allongés, et le pas libre sur des guides longues

Le reculer

L’introduction a la maniabilité (cones)
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